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Einverständniserklärung

Laser Epilation

Name des/derPatientIn____________________________________________  geb. am_____________________

Geplante Behandlung: ________________________________________________________________________

1.Aufklärung über die Art des Eingriffs

Am   ...........................   wurde ich in einem persönlichen Gespräch mit Dr. Herwig Schäppi  über Art und Weise der geplanten Laserbehandlung in mir verständlicher Weise aufgeklärt. Ein Informationsblatt wurde mir ebenfalls ausgehändigt. Weiters wurde ich über alternative Behandlungsmethoden der Enthaarung aufgeklärt. Die Laser Epilation ist eine Therapie zur Haarentfernung die mehrere Sitzungen umfaßt, da immer nur Haare in der Wachstumsphase (Anagenhaare) therapiert werden können. Über die geplante Anzahl der Sitzungen und die zu erwartenden Kosten wurde ich  informiert.

Der Diodenlaser sendet hochenergetisches monochromatisches Licht mit 800 nm aus, welches hauptsächlich von Melanin absorbiert wird. Dunkle Haare auf heller Haut können generell besser epiliert werden als hellblonde Haare. Über prinzipielle Risiken der Therapie wurde ich unterrichtet. Mir ist auch bewußt, daß unter dem Begriff „Dauerhafte Haarentfernung“ ein Zeitraum von 1-3 Jahren gemeint ist. Nach dieser Zeit können sich neue Haare vereinzelt bilden, sodaß neuerliche Sitzungen notwendig sein können. Dies wurde mir erläutert. Die Methode ist auch von der Food and Drug Administration FDA in der USA für die permanente Epilation zugelassen.

Ich wurde aufgeklärt, daß ein Solariumbesuch oder Sonnenbäder 1 Monat vor der Therapie und während der gesamten Therapiedauer bis etwa 6 Wochen danach nicht erfolgen dürfen, da ansonsten Pigmentstörungen der Haut (Überpigmentierung bzw. Hyperpigmentierung) auftreten können. Weiters leide ich an keiner Sonnenallergie oder Sonnenüberempfindlichkeit. Eine etwaige Medikamenteneinnahme habe ich dem behandelnden Arzt mitgeteilt.

Anwendungsgebiete:
· Hirsutismus ( hormonell bedingter übermäßiger Haarwuchs)

· Hypertrichose ( genetisch bedingter übermäßiger Haarwuchs)

· Haarentfernung im Gesicht, an Achseln, Bikinizone, Beine, usw.

